План непрерывной образовательной деятельности
Младших групп на неделю 13.04.2020 по 17.04.2020

Тема «Человек. Части тела и лица. Гигиена.»

	№

п/п
	Образовательные ситуации
	Ссылка

	1.
	Физическое развитие

 (зарядка) 
	Нескучная зарядка 

	2.
	Познавательное развитие

(расширение кругозора, формирование целостной картины мира)
	Презентация «Человек. Части тела человека»  
Мультфильм «Большая тайна - микробы» 
Мультфильм «Учим части тела с Чубриком»



HYPERLINK "https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FfZtQTzNGGHo&cc_key=" \t "_blank"Мультфильм «Учим части тела с Масиком»

	3.
	Художественно-эстетическое развитие

(лепка)
	Лепим из пластилина человечка


	4.
	Художественно-эстетическое развитие

(музыкальное занятие, зарядка)
	Музыкальная игра «Где же наши ручки?»

	5.
	Речевое развитие


	Игра  « Раз, два, три, четыре, пять – тело будем изучать»

Раз, два, три, четыре, пять – тело будем изучать! 

(дети шагают по кругу, останавливаются)
Вот спина, а вот животик 

(показывают обеими руками спину, затем живот),
Ножки (топают ножками),
Ручки (протягивают руки вперед и вращают кистями),
Глазки (указательными пальцами обеих рук показывают глаза),
Ротик (указательным пальцем правой руки показывают на рот)
Носик (указательным пальцем правой руки показывают на нос),
Ушки (указательными пальцами обеих рук показывают на уши),
Голова (кладут руки на голову),
Покачать успел едва (качают головой из стороны в сторону),
Шея крутит головой (обхватили шею ладонями),
Ох, устала ой-ой-ой!
Лоб (пальцами обеих рук гладят лоб от середины к вискам),
И брови (указательными пальцами проводят по бровям от середины к вискам),
Вот реснички (указательными пальцами показывают реснички),
Запорхали, словно птички (дети моргают глазами),
Розовые щечки (ладонями гладят щеки в направлении от носа к ушам),
Подбородок кочкой (заканчивают начатое движение на подбородке),
Волосы густые (пальцами обеих рук, как гребнем расчесывают волосы),
Как травы луговые.
Плечи (дотрагиваются правой кистью до правого плеча, а левой до левого),
Локти (не убирая рук с плеч, выставляют вперед локти),
И колени (слегка наклоняются и хлопают по коленям),
У меня, Сережи, Лены (выпрямляются и разводят руки в стороны, жестом показывая на других детей).

	6.
	Познавательное развитие

(первые шаги в математику)
	Учим геометрические фигуры в веселой игре   

	7.
	Физическое развитие

(физкультурное занятие)
	Физкультура с улыбкой


	8.
	Речевое развитие

(чтение художественной литературы)
	Аудио-видео книга  

Мультфильм «Мойдодыр» 



	9.
	Художественно-эстетическое развитие

 (рисование) 
	Урок рисования 

Выбираем простые раскраски для малышей 

	10.
	Художественно-эстетическое развитие

(аппликация)
	Аппликация «Принц и принцесса» 



	11.
	Познавательное развитие

(исследовательская и конструктивная деятельность)
	Микробы на немытых руках
Почему важно мыть руки с мылом

	12.
	Социально-коммуникативное развитие

(психолог)
	Дидактические игры на гигиенические навыки
Уроки чистоты  


